NORSK HEILPRAKTIKERSKOLE

KURS |
LEDD OG RYGGSQYLE BEHANDLING

DORN-METODEN

Oslo

22-23.11-2025

Underviser
Heilpraktiker og dornterapeut
Lars Steinar Haugen

Et kurs fra
Norsk heilpraktikerskole
www.heilpraktikerskolen.no

Dorn metoden
Er en behandling til selvhjelp som benyttes til &
korrigere feilstillinger i ryggraden og andre ledd.

Dornmetoden ble utviklet for ca 30 ar
siden av tyskeren Dieter Dorn, og har
blitt en hurtig voksende behandlings-
metode over hele verden.

Metoden benyttes til & behandle
nakke, rygg skulder og andre
leddproblemer, samt at den hjelper
til med & forbedre den allmenne
kroppsholdningen og helsen.

Dornmetodens suksess skyldes dens
enkelhet, unikhet og effektivitet.

Dornmetoden er en manuellterapi som pd en skdnsom,
mykt og effektiv mdate korrigerer feilstilte virvier og ledd

Metoden benytter myke bevegelser og lette trykk
til & korrigere feilstillinger i ledd og ryggrad.

Den virker uten manipulasjon eller 'knekking”.

Behandlingen starter alltid & korrigere eventuelle funksjonelle
ulikheteri beinlengden, som (i felge Dieter Dorn) de fleste av oss
har. Ulikheter i beinlengden fgrer till skievheter i bekkenet, som igjen
fgrer til skjevheter i ryggraden.

Ryggraden som er en av vAre mest sentrale deler i kroppen har
koblinger fill alle vére organ og kroppsfunksjoner. | falge
dornmetoden anses koblingene & veere bdde fysiske og psykiske.
En blokkering av skiver i ryggraden kan fere fill plager, smerter

og sykdommer hvor som helst i kroppen.

Dato / tid

Lordag 22.11 kl 0930 - ca1630
Sondag 23.11 kI 0930 - ca1630

Sted: Oslo - Oberst Rodes vei 66B
Antall undervisningstimer: 14

Kursavqift:

4100,-kr
Eller 4 mdanedlige avdrag a 1150,-kr

Pamelding:

Til Norsk heilpraktikerskole
E-post:
post@heilpraktikerskolen.no
Telefon: 951 74 291
Pameldingsfrist: 11.11.2025

Ved pamelding etter fristen kommer
450,-kr i tilegg pa Kursavgiften.

NB:

Begrenset antall plasser
Meld deg pa tidlig for & vcere
sikret plass.



Dornmetoden er en skdnsom metode @vings / repetisjonskurs

Terapeutregister til korrigerer usymmetri i kroppens skjelett. i dornmetoden
for dornmetoden Pa vart 2 dagers kurs Icerer du alt du behgver Arrangeres hasten 2025.
Terapeuter / behandlere som @ kunne for @ praktisere Dorn-metoden. Dato kommer senere

K il etter fullfort k : . : : d-
?én(s)pte);gdrier’ig Ii 5;tr?rrel$is?; OL\],;Sr Pa kurset far du utlevert et detaljert kurskompendium Tid: 0939 - 1630
behandlere som tilbyr som du senere kan bruke som oppslagsverk. Kursavgift: 1900,-kr
dornmetoden Kursbevis etter fullfert kurs: AR T GIEHRTE| 52 e

kurs i dornmetoden ved

Se terapeutregister for heilpraktikerskolen.

dornmetoden i Norge Underviser: Lars Steinar Haugen

http://www.heilpraktikerskolen.
no/2/Dornregister.htm

Pamelding:

. . heilpraktikerskolen.
Heilpraktiker, homeopat og dornterapeut. post@heilpraktikerskolen.no

Har arbeidet med Dornmetoden i over 10 ar
og har selv gatt pa flere kurser i metoden bade
i Tyskland og Norge.

Leder av Norsk Heilpraktikerskole. Pabygningskurs

- Dynamisk
virvelsgyle terapi

Komplementaere gvelser

som du kan bruke sammen
med Dornmetoden

Arrangeres hgsten 2025.
Dato kommer senere.

Tid: 0930 - 1630
Kursavgift: 2100,-kr

Begrenset antall plasser.

Dieter Dorn 1938 - 2011

Dorn — metodens grunnlegger Pamelding:
post@heilpraktikerskolen.no

Begrenset antall plasser

Kursniva
Dette kurset er best egnet for

Nybegynner Videregdende Avansert




